LE KIOSQUE JAN. > MARS

ESPACES DE VIE SOCIALE
DE LAMJC J. PREVERT

MJC WWW.MJCPREVERT.COM

JACQUES
PREVERT [ £] lekiosque.mjcprevert le_kiosque_72




Les fétes de fin d’année sont passées. En cette période plutot froide,
quoi de mieux qu’un peu de douceur et de convivialité pour affronter
ensemble I'hiver et se ressourcer. Retrouvez I'équipe du Kiosque autour
des animations, événements et activités ludiques qu’elle vous a préparé
pour ce premier trimestre 2023.

Au programme : la découverte de la nouvelle cuisine de la maison de
quartier Moustaki avec les repas habitants et les recettes proposées
par léquipe ; 'animation du café coopératif avec les habitants et des
familles du quartier ; les sorties culturelles et les ciné-familles pour
partir & 'aventure dans les quartiers de la ville du Mans ou encore &
travers des paysages imaginaires et des personnages fabuleux ; des
lectures, des jeux de société, des découvertes artistiques et bien d’autres
choses encore...

Comptez sur nous pour vous accueillir, vous divertir et vous écouter
dans tous les lieux que nous animons aux cotés des bénévoles. De la
MJC Jacques Prévert & la maison de quartier Moustaki en passant par
I’Appart, venez donc vous amuser, apprendre, partager, rire et réver en
notre compagnie !

Nous vous souhaitons d toutes et & tous une trés belle année 2023.

L'équipe du Kiosque

LE KIOSQUE

LEQUIPE

Direction par intérim Yann Fremeaux
Secrétariat Séverine Foucault
Comptabilité Anne Jourdaine
Communication

Dimitri Poulain / Camille Bacoup /
Pauline Manchon

Coordination Clovis Jego / Anais Daumas
Animation Nabila Duluard / Ngondi Binda
Marion Roger / Camille Bacoup /

Lisa Labelle

Avec le soutien des membres du Conseil
d'Administration et de nombreux bénévoles.

Pour nous rejoindre en tant que bénévole :
bonjour@lekiosque-evs.fr

Ce programme a été tiré a 1 000 ex. sur du papier
recyclé. Impression : Compo 72

Chargée de la rédaction, maquettage et
graphisme : Dimitri Poulain - Rédacteurs de ce
programme : Camille, Clovis, Dimitri, Marion,
Nabila, Ngondi et les partenaires.

Crédit photo couverture : © Istock

Crédit photos intérieures : © Unsplash
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Depuis 2015, la Maison des Jeunes et de la Culture Jacques Prévert est agréée « Espace de Vie
Sociale » par la caisse d’Allocations familiales de la Sarthe. Dans ce cadre, La MJC se donne pour
objectif de mettre en place des actions de développement social, pour favoriser un « mieux vivre
ensemble » sur les secteurs Coeur de Ville et Nord-Est de la ville du Mans.

UN ESPACE DE VIE SOCIALE,
QU'EST-CE QUE C'EST ?

Il s’agit d’'un équipement de proximité, ouvert & I'ensemble des habitants, offrant accueil,
animation, activités et services a finalité sociale. Se référant aux valeurs de dignité, de solidarité
et de démocratie, c’est un lieu d’initiatives, d’échanges et de rencontres. Lespace de vie sociale
propose services et activités en fonction d’un projet social élaboré avec les habitants.

NOS PARTENAIRES

Le Kiosque remercie ses partenaires

\ B Le Mans

Le Mans LA VILLE
ole

>>»

privés et institutionnels, ainsi que ses
mécenes pour leur soutien.
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ANIMATIONS
EVENEMENTS
ACTIVITES

HEBDOMADAIRES

JAN. > MARS. 23




Kiosque au marché e

Encadré par Ngondi

&8 Mardi 3 janvier ® 8h>12h30
Mardi 7 février ® 8h >12h30
Mardi 7 mars © 8h >12h30

9 Le marché des Maillets

Une fois par mois, retrouvez I'équipe du Kiosque au Marché
des Maillets (en face de la maison de quartier G.Moustaki).
Lors de ces matinées, I'objectif est d’aller & la rencontre
des habitant.e.s des quartiers du Nord-Est afin de les
découvrir, de mieux les connaitre et de leurs transmettre
toutes les informations relatives & ce qui se passe au sein
de la Maison de quartier G.Moustaki sur I'ensemble de
I'année. N'hésitez pas & venir & notre rencontre !

€ Gratuit

* Jouons ensemble ¢

Encadré par Nabila
@ Mardi 3,10, 17 et 24 janvier © 14h30 > 16h30
Jeudi 9 février @ 14h30 >16h30
Jeudi 9 et mardi 14 et 21 mars @ 14h30 > 16h30
9 Maison de quartier G. Moustaki

Vous aimez jouer tout en passant un moment convivial ?
Alors venez découvrir des jeux de société et faire connaitre
aux autres vos préférés.

€ Gratuit - Inscription au 09 814149 32

¢ |l était une histoire *

©o
Encadré par Marion 3>6ans
ﬁ Mercredi 4 et 18 janvier @ 10h30 >11h30
Mercredi 8 février @ 10h30 > 11h30

Mercredi 1, 15 et 29 mars @ 10h30 > 11h30
9 Maison de quartier G. Moustaki

Venez profiter avec votre enfant d'un moment calme
pour écouter des lectures contées. Installez-vous
confortablement dans un espace cosy et partez a la
découverte de différents univers, ainsi qu'a la rencontre
de personnages droles et attachants.

€ Gratuit - Inscription au 09 814149 32

* Des mots Mans a Moustaki ®
Dés 18 ans

Encadré par Nabila

£ Jeudi 5 et 26 janvier @ 14h30 >16h30
Jeudi 2 février @ 14h30 >16h30
Jeudi2 et 23 mars @ 14h30 >16h30

9 Maison de quartier G. Moustaki

Ce temps d’animation vous permettra de vous exprimer
autour des sujets de la vie quotidienne ou de vos propres
souvenirs. Vous pourrez, en toute bienveillance, échanger
autour de sujets qui vous tiennent & cceur et qui sait,
concrétiser des projets avec d’autres habitants !

€ Gratuit - Inscription au 09 814149 32

» Sorties culturelles | expositions ¢

Encadré par Nabila
B9 Mercredi 11 janvier @ 14h30>17h

Exposition "Etoffe des Flamands” - Musée de Tessé.

£ Mercredi 8 mars @ 14h30>17h

Exposition "Ricochets, photographies. Charles Delcourt”
Musée Jean-Claude-Boulard-Carré Plantagenét.

9 Maison de quartier G. Moustaki

Alliez culture et partage en découvrant les trésors culturels
du Mans et ses alentours ! Inscrivez-vous et rejoignez
nous & la maison de quartier G. Moustaki avec votre ticket
de traomway pour le top départ d'un beau moment de
convivialité !

€ Gratuit - Inscription au 09 814149 32



JAN. > MARS. 2023

* Des mots dans la téte o)
sans les maux de téte © .
Dés 18 ans

Encadré par Nabila

£ Jeudi 12 janvier @ 14h30 > 16h30
Mardi 7 février © 14h30 > 16h30
Mardi 7 mars @ 14h30 >16h30

9 Maison de quartier G. Moustaki
A travers des exercices ludiques, venez stimuler votre

mémoire | Mémoire immédiate, ancienne, visuelle, lo-
gique, écriture, etc.

€ Gratuit - Inscription au 09 814149 32

Encadré par Camille

3 Samedi 21janvier @ 9h30 > 1Th30
Samedi 4 février @ 9h30 > 11h30
Samedi 25 mars @ 9h30 > 11h30

Q MJCJ. Prévert

Venez avec votre téléphone ou appareil photo afin
d'imaginer et créer votre roman-photo. Lors de cet atelier,
vous allez partir & l'aventure et prendre des photos, des
vidéos de paysages, tout en imaginant votre histoire,
I'histoire de votre périple. A la fin, nous allons aborder les
notions de mise en page pour que vous puissiez repartir
avec votre roman-photo. Préparez votre imagination
parce qu'elle va étre sollicitée lors de cette animation !

Dés 13 ans

€ Gratuit - Inscription au 09 814149 32

¢ Cuisinons ensemble ¢

Encadré par Camille

ﬁ Mercredi ler février @ 10h>12h
9 Maison de quartier G. Moustaki
) Mercredi 15 mars @ 10h>12h
@ MJC J. Prévert

Dés 5 ans

Et si nous cuisinions tous ensemble ? Que vous soyez
un.e fin.e cuisinier.e ou un.e fin.e mangeur.se quoi de plus
convivial que de préparer un festin & plusieurs mains.
Dévoilez votre savoir-faire et faites voyager nos papilles
et nos estomacs. Aprés ce temps de cuisine, partageons

tous ensemble ce repas.

€ Gratuit - Inscription au 09 814149 32

* Les projections de
Moustaki ©
Encadré par Camille
% Mercredi 25 jonvier @ 10h > T1h30
Mercredi 22 mars @ 10h > 11h30

9 MDQ G. Moustaki

La maison de quartier G. Moustaki propose un temps
cinématographique en assistant & des projections d’une
dizaine de courts-métrages, & destination des petits
cinéphiles et de leurs familles. Aprés la projection, dans une
ambiance conviviale et chaleureuse, un temps d’échange
autour des thématiques abordées dans les films sera
proposé. Durée des diffusions - 45min.

€ Gratuit - Inscription au 09 814149 32

@

Encadré par Nabila D#s18 ans
ﬁ Mardi 31 janvier, mardi 28 février, mardi 28 mars
@ Horaires a définir en fonction de la programmation

9 Cinéma les Cinéastes

Vous n’aimez pas aller au cinéma tout seul ? Alors cette
sortie est faite pour vous. Avec un groupe d’habitants,
une fois par mois, nous allons nous plonger dans
I'obscurité d’une salle du cinema les Cinéastes. Rendez-
vous & la maison de quartier Moustaki muni de votre
ticket de tramway. (horaire et film en fonction de lo
programmation).

Renseignements et inscription au 09 81 4149 32



EVENEMENTS

JAN. > MARS. 2023

* Les rendez-vous des bouquineurs ©

Encadré par les bénévoles Le Kiosque

& Mardi 24 janvier 2022 @ 17h30 >19h30

9 Maison de quartier G. Moustaki

Nous recevrons Guy AUBIER auteur sarthois de « Les
Aubiéries » De I'école publique & Sillé le Philippe, en
passant par les bals de campagne, le service militaire,
un parcours professionnel riche mais heurté, Guy Aubier
né en 1950, nous contera avec beaucoup de verve, des
épisodes de sa vie de petit sarthois rouquin. »

€ Gratuit - Inscription au 09 814149 32

* Soirées jeunes talents © —
©©),

Encadré par Marion

£ Vendredi 20 janvier @ 20h > 22h
Théme : musique

£ Vendredi 31 mars @ 20h > 22h
Théme : courts-métrage

9 MJC J. Prévert

Vous adorez faire de la musique ? Vous étes réalisateur ?
Venez révéler votre talent au grand jour devant un vrai
public ! Venez vous exprimer ; et partagez votre passion
avec les autres artistes présents, ainsi que votre public.

€ Gratuit - Inscription pour les artistes au 09 814149 32

- Soirée avec les habitants - —
@@

Encadré par Nabila et Camille
£ Samedi 21 janvier @ 18h45 > 22h

Samedi 18 mars @ 18h45 > 22h
9 Maison de quartier G. Moustaki
Prenons un temps et passons une soirée ensemble autour
d’un repas partagé et concocté par les habitants afin de
profiter d'un moment convivial.
Ee=om T TR

€ Gratuit - Inscription au 09 814149 32

* La boum du kiosque ¢

Encadré par Marion
ﬁ Mercredi 29 mars @ 14h >17h30
Q Linventaire - MJC J. Prévert

Dés 4 ans

Venez célébrer 'arrivée du Printemps avec nous ! Pour
cette occasion, vous allez devoir aider Roger le lapin &
retrouver tous ces ceufs d'or & travers une grande chasse,
afin qu'il puisse faire sa distribution dans les temps. Lors
de cette aprés-midi festive, vous aurez le plaisir si vous
le souhaitez, de réaliser des activités manuelles autour
de la féte de Paques et ses légendes.

Vo)

7> 12ans

Encadré par Clovis

13 >17 février @ 9h>12h15-14h>17h

Q Maison de quartier G. Moustaki

2 FORMULES : MATINEES OU JOURNEES

Matinées : pratique artistique au choix

Apres-midis : animations culturelles et pédagogiques
Thématique : 'univers du Manga

1
L

€ Tarif en fonction du quotient familial

Les 5 matinées : 48 € > 75 € - Les 5 journées : 65 € >100 €
Réduction de 8 € pour les adhérents

- Inscription au 09 814149 32
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ACTIVITES
A LA SEMAINE

Des activités gratuites pour tou.te.s, toutes les semaines




ACTIVITES A LA SEMAINE gratuites pour toutes

LUNDI

10h > 11h Lou piots et Cie - Vous recherchez une certaine complicité avec votre enfant, vous souhaitez le voir
Pour les 0-3 ans | MJC. J Prévert s'éveiller au monde qui I'entoure ? Venez profiter, avec votre enfant, de ce temps calme et chaleureux. Ce sera
. également I'occasion d'échanger sur vos expériences entre parents.

9h15 | 10h15 | T1h15 Ateliers outils numériques - Vous avez un nouvel ordi, un téléphone ou bien une tablette, mais
Dés 12 ans | MDQ G. Moustaki vous ne savez pas l'utiliser ? pas de panique Le Kiosque a prévu pour vous un temps d'apprentissage.

9h30 > 12h La Bouquinerie = Venez emprunter gratuitement des livres tout public, dans des domaines variés :
Tout public | MDQ G. Moustaki  biographie, histoire, histoire locale et romans du terroir, humour, littérature contemporaine frangaise etc...

14h15 > 16h15

sa? .
Dés 16 ans | MDQ G. Moustaki Le P’tit atelier

MERCREDI

9h15|10h15 | 11h15 Ateliers outils numériques

Dés 12 ans MDQ G. Moustaki

10h >12h | 14h > 19h Le café coop’- Linventaire est un lieu mis  votre disposition pour discuter, se reposer, jouer,

Tout public | MJC. J Prévert collationner. En définitive, vous étes a la maison. Un temps d'activités sera proposé au cours de |'aprés-midi.
15h > 16H ) . P ) - -

5 6 Les canetons - Au programme : peinture, modelage, jeux d'équilibre, cirque, musique, jeux extérieurs...
Pourles 4> 6 ans | MDQ G. N . N o7 ;

Moustaki Nous allierons amusement et apprentissage afin de participer au développement de votre enfant !

JEUDI

14h15 > 17HOO Couture, partage et découverte
Dés 16 ans | MDQ G. Moustaki Venez vous initier & la couture et & la machine a coudre en réalisant des objets simples.

14h30 > 17h

’ Lo Bouquinerie
Tout public | MDQ G. Moustaki

VENDREDI
10h > 11h
Pour les 0-3 ans | MDQ G. LOUPIOtS et Cie
Moustaki
Loisirs créatifs - Venez donner libre cours a votre imagination et réveiller votre créativité. Lors de ces
14h30 >16H30 seances, vous découvrirez en toute convivialite différentes techniques et vous verrez comme c'est gratifiant de
Dés 18 ans | MDQ G. Moustaki  créer un objet soi-méme. Ce premier trimestre sera consacré au theme de Nogl. Laissez-vous tenter et inscrivez-

vous !

9h30 > 12h

i ~ La Bouquinerie
Tout public | MDQ G. Moustaki




VENEZ
NOUS RENCONTRER

Dans le quartier Nord-Est

® Tous les mardis de 8h30 a 12h et de 14h a 17h
Nous venons a votre rencontre dans le quartier, pour
identifier vos envies, vos besoins, et répondre a vos
questions.

® Le 3 janvier, le 7 février et le 7 mars sur le marché
des Maillets, de 8h a 12h30

Quand vous flanerez au marché des Maillets, vous
pourrez nous apercevoir sous une petite tente noire.
Ce temps sera I'occasion de vous transmettre toutes
les informations relatives sur notre programme de
I'année.

VOUS VOULEZ
AIDER ?

Vous avez un peu de temps, vous souhaitez vous
investir, rencontrer d’autres personnes ? Vous pouvez
participer de différentes maniéres :

e Donner des « coups de mains » ponctuels pour des
événements (tenir le bar, la billetterie, un stand, faire de
la cuisine...).

e Encadrer des activités ponctuelles ou régulieres
(activité bricolage, jeux de société...).

e Intégrer la commission du Kiosque, et réfléchir
ensemble & la conception d’actions ou de projets ou
devenir administrateur de la MJC, et participer aux
débats et aux prises de décisions qui concernent la vie
de l'association.

LA CHRONIQUE
DU KIOSQUE

Une semaine sur deux, de 10h & 10h15, vous pourrez
nous entendre sur Radio Alpa, 107.3 FM Le Mans. Nous
vous y présenterons l'agenda du Kiosque, ainsi que
tous les événements a venir.

10

Dans le quartier Coeur de ville

® Tous les jeudis de 14h a 17h
Nous venons & votre rencontre dans le quartier, pour

identifier vos envies, vos besoins, et répondre a vos
questions.

® Tous les mercredis, de 10h & 12h et de 14h a 19h
au Café coop’ de la MJC J. Prévert

Nous sommes présents sur les temps café coop'
tous les mercredis, & la MJC J. Prévert. N'hésitez
pas a venir & notre rencontre, pour échanger et tout
simplement se rencontrer.

VOUS VOULEZ
ETRE ACCOMPAGNE.E ?

Innove jeunes

(appel & projet Sdjes et Caf)

Vous étes un groupe de d’adolescents ou de jeunes
adultes et vous étes mobilisés autour d’un projet (projet
humanitaire, montage vidéo, organisations de concert,
soirées festives, festivals associatifs, séjour culturel...)
Une aide aux projets pour les jeunes de 12 a 18 ans

POUR NOUS
CONTACTER

>>> 09 814149 32



INFOS PRATIQUES

@ Accueil sur rendez-vous

Q@ MJCJacques Prévert
97 Grande Rue - Le Mans

. 0243247385

Maison de quartier G. Moustaki

O Ouverture
Mardi, mercredi, jeudi, vendredi :
9h-12h | 14h-17h30

Q@ Maison de quartier Georges Moustaki
211 rue des Maillets - Le Mans

Q Lappart’
40 avenue de Madrid - Le Mans
&, 0760102889

L bonjour@lekiosque-evs.fr

& bonjour@mjcprevert.com

www.mjcprevert.com

. 0981414932
L bonjour@lekiosque-evs.fr

www.mjcprevert.com

Q Venez en bus ou tramway
Arrét Bellevue (4)

Q Venez en bus ou tramway
Arrét Mairie (4, 11, 12, 14, 17)
Arrét Eperon (T1)

Arrét Jacobins (4, 11, 30, T2)

La navette électrique

Venez avec la navette gratuite
«La Mancelle »

www.mjcprevert.com

Q Venez en bus ou tramway
Arrét Maillets-Zamenhof (12, 22, 15, T2)

Accés en voiture
Stationnement gratuit :
- Rue des Maillets

Accés en vélos

Parkings a vélos dans la cour de
la MJC J. Prévert et devant la
maison de quartier G. Moustaki
Plus d'infos : setram.fr

LE MANS

LES TERRITOIRES

Dans le cadre de ses projets sociaux, la MJC J. Prévert s'adresse
prioritairement aux habitants du coeur de ville et du quartier Nord-Est,
secteurs d'oU proviennent une grande partie des adhérents de la MJC.

Accés en voiture
Stationnement payant :
- Place du Hallai

- Place de I'Eperon
Stationnement gratuit :
- Quai Louis Blanc

A Stationnement interdit
dans la Cité Plantagenét.

e MAISON DE QUARTIER G. MOUSTAKI
Une maison de quartier avec un espace convival

QUARTIER /
N O R D - EST C?P;’;:;rtemem en rez-de-chaussé pour se retrouver

entre habitants du quartier.

MAISON DES JEUNES ET DE LA CULTURE J. PREVERT
Installée dans la Cit¢ Plantagenét depuis 1978,
c'est un lieu de construction de lien social et
d'expression de la diversité.

BELLEVUE @
FONTENELLES

.'~. 'CROIX DE PIERRE @ VILLARET
A MAILLETS

ISAAC
MESLIER

CLAIREFONTAINE

JACOBINS PLANTES YZEUVILLE

QUARTI ER REPUBLIQUE

COEUR DE VILLE o
LECLERC MUTUELLES
GARE NATIONALE | ‘

ADHEREZ A LA MJC JACQUES PREVERT

Pour bénéficier du tarif adhérent, il vous suffit d'adhérer a la MJC J. Prévert
> 22 € (11 € pour les personnes de moins de 25 ans et les demandeurs d'emploi)

Cette adhésion vous permet :

> de participer a I'élaboration de projets artistiques, notamment lors des commissions des différents secteurs d'activités de la
MJC J. Prévert : ateliers, radio, animation, cinéma,

> d'avoir des tarifs préférentiels tout au long de I'année sur les stages créatifs proposés par la MJC J. Prévert,

> de vous impliquer dans le fonctionnement de I'association.




ﬂ Pour s’informer

0981414932
bonjour@lekiosque-evs.fr

www.mjcprevert.com

€3 lekiosque.mjcprevert le_kiosque_72




